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Kooperationen

e Selbsthilfekontaktstelle des Paritatischen Wohlfahrtsverbandes
(gemeinsame Raumlichkeiten)

e VVerein zur Selbsthilfe behinderter und nichtbehinderter tirkischen
Mitblrger Hamm e.V.
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Schwerpunkte der Beratungsanfragen

* Existenzsichernde Leistungen (Antrage, Uberprifung von
Leistungsbescheiden, Schwierigkeiten mit dem SB)

* Pflege (Pflegegrade, Leistungsformen, hausliche Pflege)

 Wohnen (Barrierefreier Wohnraum, Finanzierung Umbau,
Unterstutzungsleistungen)

* Rente (Antrage)
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Schwerpunkt Wohnen

e Suche nach (bezahlbarem!) barrierefreiem Wohnraum
* Umbaumalnahmen und Finanzierung
* Eigenstandiges Wohnen

- Pflege

- Ambulant betreutes Wohnen

- Assistenz
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Offentlichkeitsarbeit

* Bis heute ca. 100 Offentlichkeits- und Vernetzungstermine
- davon 10 Pressetermine, Tag der offenen Tur, Stande auf Festen
und Veranstaltungen
- rund 90 Vorstellungen bei Leistungstragern und -anbietern
* Vertretung in funf Arbeitskreisen

* Flyer auf Deutsch, Turkisch, Englisch, Franzosisch, Bulgarisch und
Russisch
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Eroffnung Teilhabeberatung Hamm

9. MAI 2018

HAMM = Der Bedarf ist bereits
seit Lingerem groB — nun ver-
fiigt Hamm auch iiber eine An-
laufstelle fiir Menschen mit und
ohne Behinderungen und deren
Angehérige, die sich dort kos-
tenlos in allen Fragen zur Reha-
bilitation und Teilhabe beraten
lassen kdnnen.

Die drei Mitarbeiterinnen der
Teilhabeberatungsstelle, die
zundchst im Universa-Haus
in den Raumlichkeiten der
Freiwilligenzentrale an der
StidstraRe 29 zu finden ist,
beraten in deutscher und tur-
kischer Sprache, auf Wunsch
auch mit Gebardendolmet-
scher. Zudem wird eine auf-
suchende Beratung angebo-
ten, Ratsuchende werden bei
ihren Behordengingen oder
Angelegenheiten begleitet.
Gemeinsam mit Vertretern
verschiedener Amter, der Ko-

operationspartner und den
drei neu eingestellten Mitar-
beiterinnen wurde die Bera-
tungsstelle, die sich seit An-
fang April im Aufbau befin-
det, nun offiziell eroffnet.
Seit Januar 2018 wird ein
durch das Bundesministeri-
um fiir Arbeit und Soziales
(BMAS) finanziertes Netz-
werk von 400 Beratungsstel-
len der ,Ergdnzenden unab-
hangigen Teilhabeberatung*
aufgebaut. Als Anlaufstelle in
Hamm wurde der Verein fiir
Korper und Mehrfachbehin-
derte Hamm (vkm) in Koope-
ration mit der Selbsthilfe-
Kontaktstelle Hamm und b
dem Verein zur Selbsthilfe weise der Teilhabe am Ar-
Tiirkischer Mitbiirger ausge- beitsleben.
wahlt. Die Beratung soll hel-  Wolfgang Miiller, Leiter des
fen, selbstbestimmt leben zu Amtes fiir Soziale Integrati-
konnen. Beraten wird zu al- on, duRerte sich positiv iiber
len Fragen rund um das The- das neue Beratungsangebot:
ma Teilhabe, wie beispiels- ,Ich freue mich auf die Zu-

sammenarbeit. Wir haben
auch seitens der Verwaltung
ein grofles Interesse, dass die-
se gut funktioniert. Bisher
gab es kein vergleichbares
Angebot®, so Miiller, der be-
tonte, dass die Zusammenar-

 fiir Menschen mit und ohne Behinderung ist in der Freiwilligenzentrale im Universa-
oll eréffnet worden. = Foto: Kottmann

beit mit allen Trigern sehr
wichtig sei, da jeder seine
ganz eigenen Stirken habe.
Das bestitigte auch Frank
Schulte aus fachlicher Sicht.
So passte es gut; dass vkm-Ge-
schiftsfithrerin Jennifer Buh-

la in ihrer BegriiRung die Un-
abhangigkeit der Beratungs-
stelle auch vom betreibenden
vkm deutlich unterstrich:
~Wir sind uns der Verantwor-
tung an dieser Stelle sehr be-
wusst. Hier gibt es ganz klare
Vorgaben, dass ganz individu-
ell nach den Bediirfnissen der
Ratsuchenden beraten
wird.“ = WA

Ratsuchende konnen ab sofort
die offenen Sprechstunden mon-
tags, dienstags und freitags von 9
von 12 Uhr sowie mittwochs von
9.30 bis 12.30 Uhr nutzen. Darii-
ber hinaus besteht — etwa auch
fiir Arbeitnehmer — die Moglich-
keit, Termine telefonisch zu ver-
einbaren (Rufnummer 33 90 40).
Weitere Informationen zur Teilha-
beberatungsstelle sind im Inter-
net unter der Adresse Www.
teilhabeberatung-hamm.de zu
finden.
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Umzug ins Paritatische Zentrum

Unterstiitzung fiir 160 Selbsthilfegruppen

Unabhangige Tellhabeberatung und Selbsthllfe-Kontaktstelle im neuen Paritatischen Zentrum

Hamm-Mitte — Die Selbsthilfe-
Kontaktstelle, die ergdnzen-
de, unabhédngige Teilhabebe-
ratung (EUTB), das Kontakt-
biiro Pflegeselbsthilfe und
viele andere Organisationen
mit ihrem Dachverband, dem
Parititischen Wohlfahrtsver-
band, haben im Oktober
2018 die neue Geschaftsstelle
in barrierefreien Raumlich-
keiten an der Bahnhofstra-
Re 4 eroffnet: Im Parititi-
sches Zentrum gibt es seit-
dem vielfiltige Beratungsan-
gebote fiir ratsuchende Men-
schen.

Die drei Mitarbeiterinnen
der EUTB beraten unpartei-
isch, kostenlos und unbiiro-
kratisch. Ratsuchende, die
sich im Vorfeld der Beantra-
gung einer Rehabilitations-
leistung, wie beispielsweise
einer: Leistung zur Teilhabe
am Arbeitsleben informieren
mochten, bekommen hier
ebenso fachlich versierte Aus-
kiinfte wie die Eltern eines
Kindes mit Behinderung, die
sich iiber die Moglichkeit ei-
ner Frithférderung oder einer
Schulassistenz  informieren
mochten.

Die Beraterinnen arbeiten

Sie beraten im Paritatischen Zentrum (von links): Seyran Yilmaz, Silke Richwien, Kathrin Ka-
leck, Nicolas Hattenhauer, Nicole Klénne, Dorothée Schackmann, Jennifer Buhla.

so barrierefrei wie moglich.
Dazu zihlt die Hinzuziehung
eines Gebdrdendolmetschers
fiir gehorlose Ratsuchende
und fiir Menschen tiirkischer
Abstammung auf Wunsch
die Durchfiihrung der Bera-
tung in der Muttersprache.
Neben der Unterstiitzung
durch Fachkrifte bietet die
EUTB eine Beratung von Be-
troffenen fiir Betroffene an.
Die sogenannten Peer-Bera-
ter verfiig=n iiber ein persén-

liches Erfahrungswissen und
eine Glaubwiirdigkeit, die es
Ratsuchenden oft ermog-
licht, sich ihrem Gegeniiber
leichter zu 6ffnen. Die Peer-
Berater werden fiir diese Auf
gabe geschult.

Gemeinsam mit dem Pari-
tatischen ist auch die Selbst-
hilfe-Kontaktstelle und das
Kontaktbiiro - Pflegeselbsthil-
fe (Kops) von der Chemnitzer
StraRe an die Bahnhofstra-

Re 4 umgezogen.

FOTO: VKM

Die Kops berit und vermit-
telt Interessenten an Selbst-
hilfegruppen, unterstiitzt be-
stehende Gruppen und leistet
Starthilfe bei Gruppengriin-
dungen. Zurzeit gibt es in

‘Hamm 160 Selbsthilfegrup-

pen zu chronischen Erkran-
kungen, Behinderungen, psy-
chischen Krankheitsbildern,
psycho-sozialen Lebenslagen,
Sucht und sozialen Belangen.
Die Kops ist Kooperations-

partner der EUTB und unter-_

Der Paritatische

Der Paritatische ist ein Wohl-
fahrtsverband in Deutschland,
der parteipolitisch und konfes-
sionell unabhangig ist. Er steht
fur Vielfalt, Offenheit, Toleranz
und Gleichberechtigung. Zum
Paritatischen Hamm gehdren
zahlreiche gesundheitliche, kul-
turelle und soziale Vereine und
Einrichtungen. ,,Die Organisatio-
nen bekommen von uns Unter-
stlitzung, ohne ihre Unabhan-
gigkeit und Individualitat zu ver-
lieren”, sagt Dorothée Schack-
mann, seit zwei Jahren Ge-
schéftsfiihrerin der Paritatischen
Kreisgruppe in Hamm.

stiitzt diese im Besonderen
bei der Suche und Beratung
der ehrenamtlichen Peer-Be-
rater. Sie berdt zum Thema
Pflegeselbsthilfe. Pflegende
Angehérige sollen durch An-
gebote und Selbsthilfegrup-
pen in ihrem anstrengenden
Alltag Entlastung erhalten.
Zudem werden die Treffen
der ,AG Pflegende Angehori-
ge-Vertretung von Betroffe-

nen* koordiniert. WA -
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