Gesundheitsbezogene Assistenzleistungen fir Menschen
mit geistiger Behinderung oder chronischer seelischer
Erkrankung im Lichte von ICF und UN-BRK




Ziele der Prasentation

Klarung der grundsatzlichen Bedeutung der
gesundheitsbezogenen Aspekte fur Menschen
mit Behinderung unter Bezug
auf ICF und UN-BRK



Gesundheit und Behinderung

Was haben die zentralen Aufgaben der
Eingliederungshilfe mit der Sorge um die
Gesundheit zu tun?



Eingliederungshilfe

§ 53 Abs. 3 SGB XII




Eingliederungshilfe

Besondere Aufgabe der Eingliederungshilfe nach § 53 Abs. 3 SGB XI|
ist es, ,,eine drohende Behinderung zu verhuten oder eine
Behinderung oder deren Folgen zu beseitigen oder zu mildern und
die behinderten Menschen in die Gesellschaft einzugliedern. Hierzu
gehort insbesondere, den behinderten Menschen die Teilnahme am
Leben in der Gemeinschaft zu ermdglichen oder zu erleichtern,
ihnen die Austbung eines angemessenen Berufs oder einer
sonstigen angemessenen Tatigkeit zu ermaglichen oder sie so weit
wie moglich unabhangig von Pflege zu machen.”



Eingliederungshilfe

§ 90 BTHG




Eingliederungshilfe

(1) Aufgabe der Eingliederungshilfe ist es, Leistungsberechtigten
eine individuelle Lebensfuhrung zu ermoglichen, die der Wirde des
Menschen entspricht, und die volle, wirksame und gleichberechtigte

Teilhabe am Leben in der Gesellschaft zu fordern. Die Leistung soll
sie befahigen, ihre Lebensplanung und -fihrung moglichst
selbstbestimmt und eigenverantwortlich wahrnehmen zu kénnen.

(5) Besondere Aufgabe der Sozialen Teilhabe ist es, die
gleichberechtigte Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft zu
ermoglichen oder zu erleichtern.



Gesundheit und Behinderung




Gesundheit und Behinderung

* |n der Perspektive der ICF

* |n der Perspektive der UN-BRK



Internationale Klassifikation der
Funktionsfahigkeit, Gesundheit und

Behinderung

(ICF)




Gesundheit in funktionaler Betrachtung

Eine Person ist funktional gesund, wenn
— vor dem Hintergrund ihrer Kontextfaktoren —

1) inre korperlichen Funktionen (einschliel3lich des mentalen Bereichs) und
Korperstrukturen denen eines gesunden Menschen entsprechen,

2) sie all das tut oder tun kann, was von einem Menschen ohne
Gesundheitsproblem (ICD) erwartet wird, und

3) sie ihr Dasein in allen Lebensbereichen, die ihr wichtig sind, in der Weise
und dem Umfang entfalten kann, wie es von einem Menschen ohne
gesundheitsbedingte Beeintrachtigung der Korperfunktionen oder

-strukturen oder Beeintrachtigungen der Aktivitaten erwartet wird.



Gesundheit in funktionaler Betrachtung




Kontextfaktoren in der ICF

Umweltfaktoren

Personbezogene Faktoren



Definition der Umweltfaktoren

Sie bilden die materielle, soziale und
einstellungsbezogene Umwelt ab, in der die
Menschen leben und ihr Dasein entfalten.

Sie liegen auBerhalb des Individuums.



ICF-Klassifikation der Umweltfaktoren

(Liste der Kapiteluberschriften)

Kapitel 1: Produkte und Technologien
Kapitel 2: Naturliche und vom Menschen veranderte Umwelt
Kapitel 3: Unterstutzung und Beziehungen

Kapitel 4: Einstellungen

Kapitel 5: Dienste, Systeme und Handlungsgrundsatze



Definition der Personbezogenen Faktoren

Diejenigen Kontextfaktoren, die sich auf die Person
selbst beziehen und den speziellen Hintergrund und
der Lebensfuhrung umfassen, die nicht Telil ihres
Gesundheitsproblems oder Gesundheitszustands
sind (z. B. Alter, Lebensstil, Fitness, Sozialstatus,
andere Gesundheitsprobleme, Bewaltigungsstile
USW.).

Sie sind in der ICF nicht klassifikatorisch ausdifferenziert!







Ubereinkc

uber die




UN-BRK

Art. 25 Gesundheit




Artikel 25 UN-BRK

Die Vertragsstaaten anerkennen das Recht von
Menschen mit Behinderungen, das erreichbare
HochstmalR an Gesundheit ohne Diskriminierung
aufgrund von Behinderung zu genieen. Die
Vertragsstaaten treffen alle geeigneten MalRnahmen, um
zu gewahrleisten, dass Menschen mit Behinderungen
Zugang zu gender-sensiblen Gesundheitsdiensten,
einschlieBlich gesundheitlicher Rehabilitation, haben.



Artikel 25 UN-BRK

 Gesundheitsversorgung in derselben Bandbreite,
von derselben Qualitat und auf demselben
Standard wie fur andere Menschen

 Gesundheitsleistungen, die von Menschen mit
Behinderungen speziell wegen ihrer
Behinderungen benotigt werden



UN-BRK

Art. 26 Habilitation und Rehabilitation




Artikel 26 UN-BRK

(1) Die Vertragsstaaten treffen wirksame und geeignete
MaBnahmen, einschlieBlich durch die Unterstutzung durch
peer support, um Menschen mit Behinderungen in die Lage
zu versetzen, ein Hochstmal an Selbstbestimmung,
umfassende korperliche, geistige, soziale und berufliche
Fahigkeiten sowie die volle Einbeziehung in alle Aspekte
des Lebens und die volle Teilhabe an allen Aspekten des
Lebens zu erreichen und zu bewahren. Zu diesem Zweck
organisieren, starken und erweitern die Vertragsstaaten
umfassende Habilitations- und Rehabilitationsdienste und -
programme, insbesondere auf dem Gebiet der Gesundheit,
der Beschaftigung, der Bildung und der Sozialdienste ...



Artikel 26 UN-BRK

...und zwar so, dass diese Leistungen und Programme

a) im fruhestmoglichen Stadium einsetzen und auf einer multidisziplinaren
Bewertung der individuellen Bedurfnisse und Starken beruhen;

b) die Einbeziehung in die Gemeinschaft und die Gesellschaft in allen ihren
Aspekten sowie die Teilhabe daran unterstutzen, freiwillig sind und
Menschen mit Behinderungen so gemeindenah wie moglich zur Verfugung
stehen, auch in landlichen Gebieten.

(2) Die Vertragsstaaten fordern die Entwicklung der Aus- und Fortbildung fur
Fachkrafte und Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen in Habilitations- und
Rehabilitationsdiensten.

(3) Die Vertragsstaaten fordern die Verfugbarkeit, die Kenntnis und die
Verwendung unterstutzender Gerate und Technologien, die fur Menschen
mit Behinderungen bestimmt sind, fur die Zwecke der Habilitation und
Rehabilitation.



Resumee




Resumee

Die Sorge der professionellen Begleiterinnen und Begleiter in den
Diensten und Einrichtungen um die Gesundheit von Menschen mit
Behinderungen ist nicht allein eine pragmatische
— sozusagen ,lickenbuflende” —

Konsequenz im Sinne von ,Wer soll sich denn sonst drum
kimmern?“

Der Bezug auf ICF und UN-BRK zeigt den inneren Zusammenhang
der Gesundheitssorge mit den originaren Aufgaben der
Eingliederungshilfe.



Resumee

Eigenverantwortung fur die Gesundheit wird man im Allgemeinen

von jedem Burger, von jeder Burgerin vollig zu Rec
Doch Menschen mit geistiger oder seelischer Behinc
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Information, Motivation, Erinnerung, Anleitung,
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seidelm2@t-online.de

Vielen Dank fiir Ihre
AufmerksamReit!
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